
CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...

lundi 22 juillet 2024 mardi 23 juillet 2024 mercredi 24 juillet 2024 jeudi 25 juillet 2024 vendredi 26 juillet 2024 samedi 27 juillet 2024 dimanche 28 juillet 2024

DEJEUNER

BETTERAVES À LA CIBOULETTE SALADE NICOISE CONCOMBRE ET FETA
CAROTTES RÂPÉES À LA 

VINAIGRETTE
SALADE DE LENTILLES À 

L'ÉCHALOTE
TOMATE À LA CIBOULETTE CERVELAS À L'ÉCHALOTE

RÔTI DE PORC SAUCE 
MOUTARDE

DAUBE DE BŒUF A LA 
PROVENCALE

MOUSSAKA
SAUCISSES CHIPOLATAS 

RÔTIES
COLIN D'ALASKA POCHÉ AU 

BOUILLON DE LÉGUMES
FRÉGINAT (SAUTÉ DE PORC À 
LA TOMATE ET CORNICHON)

SAUTÉ DE BOEUF AU JUS

RATATOUILLE RIZ FRITES GALETTE DE BOULGOUR COURGETTES AUX OIGNONS CAROTTES EN DÉS PERSILLÉES

PENNE RIGATE FLAGEOLETS MIJOTÉS

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 

ET LAITAGES

SALADE DE PASTÈQUE ET 
ANANAS

TARTELETTE AU CITRON 
MERINGUé

MOUSSE AU CHOCOLAT POMME CUITE COUPE DE GLACE VANILLE SALADE DE FRUITS
GÂTEAU DE SAVOIE ET CRÈME 

ANGLAISE

DINER

POTAGE DE LÉGUMES FRAIS POTAGE DE LÉGUMES FRAIS POTAGE DE LÉGUMES FRAIS POTAGE DE LÉGUMES FRAIS POTAGE DE LÉGUMES FRAIS POTAGE DE LÉGUMES FRAIS POTAGE DE LÉGUMES FRAIS 

BEIGNETS DE POISSON BLANC 
SAUCE TARTARE 

RÂPEE DE POMME DE TERRE
TARTINE DE PAIN CIABATTA 

AUX POIVRONS, COURGETTES 
& CAVIAR D'AUBERGINE

SALADE PIÉMONTAISE
TARTE FINE FEUILLETÉE À LA 
TOMATE MOZZARELLA 
FROMAGE ITALIEN & BASILIC

FLAN DE BROCOLIS SAUCE 
TOMATE

GRATIN DE PENNE 
CARBONARA

SARASSON

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

ASSORTIMENT DE FROMAGES 
ET LAITAGES

FROMAGE BLANC AUX 
GRIOTTES

SALADE DE FRUITS COMPOTE DE FRUITS FRUITS POT DE CRÈME AU CARAMEL
COMPOTE DE POMMES ET 

FRAMBOISES 
ABRICOT

pain 1 pain 2 pain 3 pain 4 pain 5 pain 6 pain 7DONT AOP: CANTAL, FOURME 
D'AMBERT, ST NECTAIRE, 

MUNSTER,BLEU D'AUVERGNE, PONT 
L'EVEQUE)

CAROTTE CÉLERI NAVET POMME DE 
TERRE POIREAU...
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