"3

\ / &
B WL ASSORTIMENT DE FROMAGES
S h A ET LAITAGES

BETTERAVES A LA CIBOULETTE

ROTI DE PORC SAUCE
MOUTARDE

RATATOUILLE

SALADE DE PASTEQUE ET
ANANAS

BEIGNETS DE POISSON BLANC
SAUCE TARTARE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

FROMAGE BLANC AUX
GRIOTTES

SALADE DE MELONS A LA
MENTHE

SAUTE DE POULET AU THYM ET
CITRON

PENNE RIGATE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

CLAFOUTIS A L'ABRICOT

1
POTAGE DE LEGUMES FRAIS

RAPEE DE POMME DE TERRE

SARASSON

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

SALADE DE FRUITS

CONCOMBRE ET FETA

SAUCISSES CHIPOLATAS
ROTIES

FRITES

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

MOUSSE AU CHOCOLAT

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

TARTINE DE PAIN CIABATTA
AUX POIVRONS, COURGETTES
& CAVIAR D'AUBERGINE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

COMPOTE DE FRUITS

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...

DEJEUNER

CAROTTES RAPEES A LA
VINAIGRETTE

MOUSSAKA AU BOEUF

RIZ

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

POMME CUITE
DINER

1
POTAGE DE LEGUMES FRAIS

SALADE PIEMONTAISE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

FRUITS

SALADE DE LENTILLES A
L'ECHALOTE

COLIN D'ALASKA POCHE AU
BOUILLON DE LEGUMES

GALETTE DE BOULGOUR

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

COUPE DE GLACE VANILLE

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

TARTE FINE FEUILLETEE A LA
TOMATE MOZZARELLA
FROMAGE ITALIEN & BASILIC

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

POT DE CREME AU CARAMEL

TOMATE A LA CIBOULETTE

FREGINAT (SAUTE DE PORC A
LA TOMATE ET CORNICHON)

COURGETTES AUX OIGNONS

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

SALADE DE FRUITS

1

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

FLAN DE BROCOLIS SAUCE
TOMATE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

COMPOTE DE POMMES ET
FRAMBOISES

CERVELAS A L'ECHALOTE

SAUTE DE BOEUF AU JUS

CAROTTES EN DES PERSILLEES

FLAGEOLETS MIJOTES

ASSORTIMENT DE FROMAGE
ET LAITAGES

GATEAU DE SAVOIE ET CREME
ANGLAISE

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

GRATIN DE PENNE
CARBONARA

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

ABRICOT



POIREAU VINAIGRETTE

FLAN AU COLIN D'ALASKA
SAUCE PIPERADE

AUBERGINE ROTI

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

MOUSSELINE FRAMBOISE

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

CORDON BLEU DE DINDE

; " ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

PASTEQUE

BETTERAVES AUX POMMES

SAUTE DE VEAU A LA SAUCE
MOUTARDE

PUREE DE POMMES DE TERRE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

ANANAS FRAIS

1

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

CORNET A LA RUSSE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

FROMAGE BLANC A LA
CONFITURE D'ABRICOTS

TOMATE BASILIC

SAUCISSON DE LYON

SARASSON

PDT VAPEUR

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

LIEGOIS GLACE CHOCOLAT

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

QUENELLES GRATINEES SAUCE
AURORE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

ASSIETTE DE FRUITS DE SAISON
(PASTEQUE, PECHE, ANANAS)

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...

DEJEUNER

CONCOMBRE A LA
VINAIGRETTE

EMINCE DE DINDE VF JUS AU
ROMARIN

COURGETTES AUX OIGNONS

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

BROWNIES A LA MOUSSE
BANANE ELN

DINER
1

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

OMELETTE AUX OIGNONS

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

COMPOTE DE POIRES

HARICOTS VERT A LA
VINAIGRETTE

SAUMON SAUCE A L'OSEILLE

RIZ

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

COUPE DE SORBET A LA
FRAISE

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

PISSALADIERE FEUILLETEE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

FRUITS

SALADE DE MELONS A LA
MENTHE

PALERON DE BOEUF ET JUS
AUX HERBES DE PROVENCE

MACARONIS

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

CREME CATALANE

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

CHARCUTERIE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

FRUITS

TARTINADE AU MAQUEREAU,
OIGNON ET CORNICHON

CUISSE DE POULET ROTI AUX
HERBES DE PROVENCE

GRATIN DAUPHINOIS

ASSORTIMENT DE FRO ES
ET LAITAGES

CAKE A L'ABRICOT

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

PIZZA MARGHERITA

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

SALADE DE FRUITS



SALADE VERTE

LASAGNE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

PASTEQUE

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

QUICHE AUX EPINARDS ET AU
FROMAGE DE CHEVRE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

FRUITS

CAROTTES RAPEES A LA
VINAIGRETTE

ESCALOPE DE POULET VF ROTI
AU JUS

RATATOUILLE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

FAR AUX PRUNEAUX

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

HACHIS PARMENTIER

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

SALADE DE FRUITS

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...

PATE DE CAMPAGNE ET
CORNICHON

COLIN D'ALASKA MEUNIERE ET
CITRON

HARICOT VERT

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

FROMAGE BLANC A LA
MANGUE

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

0

SAUCISSON A L'AlL FEUILLETE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

COMPOTE DE FRUITS

DEJEUNER

RADIS ROUGE AU BEURRE

SAUTE DE POULET AU JUS DE
VOLAILLE

MACARONIS

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

POMME ROTIE AU FOUR

DINER

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

GRATIN DE LEGUMES AU BRIE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

FRUITS

SALADE DE POIS CHICHES
AUX OIGNONS ET
CORIANDRE
CASSOLETTE DE COLIN
D'ALASKA & MOULES BIO,

EMULSION FACON BEURRE
BLANC

RIZ CREOLE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

CREME BRULEE

1

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

TORTILLAS

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

SALADE DE FRUITS

TABOULE LIBANAIS

SAUTE DE PORC AUX OLIVES,
POIVRONS ET TOMATES

COURGETTES A L'AlL

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

LIEGOIS GLACE CAFE

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

CAKE AU THON ET CIBOULETTE
SAUCE TOMATE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

COMPOTE DE POMMES ET
BANANES

OEUF DUR A LA MAYONNAISE

PALERON DE BOEUF ET JUS
AUX HERBES DE PROVENCE

PLAT AU FOUR

*
ASSORTIMENT DE FROMAGES

ET LAITAGES

PAVLOVA AUX FRAMBOISES
(MERINGUE,CHANTILLY)

1
POTAGE DE LEGUMES FRAIS

JAMBONNEAU SAUCE
MOUTARDE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

FRUITS




SALADE ICEBERG A LA
VINAIGRETTE

TOMATE FARCIE

RIZ CREOLE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

SALADE DE FRUITS

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

“ SALADE DE POMME DE TERRE
: AU HARENG

A ASSORTIMENT DE FROMAGES
< ET LAITAGES

BANANE

CAROTTES RAPEES A LA
VINAIGRETTE

PARMENTIER A LA PATATE
DOUCE ET AU BOEUF

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

COMPOTE DE POIRES
ALLEGEE EN SUCRE

1

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

GRATIN DE MACARONI&JX
CHAMPIGNONS SAUCE
CREMEE A L'EMMENTAL

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

FROMAGE BLANC AUX
GRIOTTES

MOUSSE BETTRAVES SAUCE
CHORIZO

LANGUE DE BCEUF SAUCE
CHARCUTIERE

BROCOLIS

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

TARTELETTE PRALINE ROSE

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

SALADE FACON NICOISE
(THON, ANCHOIS, CEUF DUR,
POMME DE TERRE, ...ETC)

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

ASSIETTE DE FRUITS DE SAISON
(PASTEQUE, PECHE, ANANAS)

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...

DEJEUNER

CELERI RAVE SAUCE
REMOULADE

PAELLA AU POULET ET COLIN
D'ALASKA

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

PECHE

DINER

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

CEUF DU CHEF

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

COMPOTE DE POMMES ET
FRAMBOISES ALLEGEE EN
SUCRE

HARICOTS VERTS AUX
OIGNONS

MOULE SAUCE FOURME

FRITES

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

COUPE DE SORBET A LA
FRAISE

1

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

QUICHE AUX AUBERGINES,
COURGETTES ET MOZZARELLA

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

ASSIETTE DE FRUITS DE SAISON
(PASTEQUE, PECHE, ANANAS)

TOMATE A L'ECHALION

ROTI DE PORC SAUCE A L'AIL

CAROTTES RONDELLES

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

SALADE DE FRUITS

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

SAUTE DE POMME DE TERRE ET
OIGNON

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

FRUITS

TARTINADE AU COLIN
D'ALASKA ET SARDINE AUX
PETITS LEGUMES

SAUTE DE BOEUF AU JUS

GRATIN DAUPHINOIS

ASSORTIMENT DE FROMq@ES
ET LAITAGES

CLAFOUTIS AUX CERISES

1

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

FLAN AUX LARDONS ET A
L'EMMENTAL

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

PASTEQUE



SALADE ICEBERG A LA
VINAIGRETTE

COUSCOUS AU POULET ET
BOULETTE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

SALADE DE FRUITS

Lv{
ﬁ POTAGE DE LEGUMES FRAIS
 wr
*

SALADE AU GESIER DE POULET
{ CONFIT, TOMATES, HARICOTS

VERTS & NOIX
A
- ASSORTIMENT DE FROMAGES
- K ET LAITAGES

LIEGOIS CAFE

SALADE DE HARICOTS VERTS A
L'ECHALOTE

STEAK HACHE FRAIS SAUCE
ECHALOTTE

FRITES

ASSORTIMENT DE FROMAGES

ET LAITAGES

PASTEQUE

1

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

TIAN DE LEGUME

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

COMPOTE DE POMMES

TOMATE PARFUMEE AU
VINAIGRE BALSAMIQUE

COURGETTE FARCI

RIZ

ASSORTIMENT DE FROMAGES

ET LAITAGES

ECLAIR VANILLE

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

BEIGNETS DE POISSON SAUCE
TARTARE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

NECTARINE

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...

DEJEUNER

CELERI RAVE A LA
VINAIGRETTE

BOUDIN NOIR AUX OIGNONS

PUREE DE POMMES DE TERRE

POMMES FRUITS SAUTEES

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

ILE FLOTTANTE

DINER

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

PISSALADIERE FEUILLETEE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

ABRICOT

SALADE DE LENTILLES AUX
OIGNONS ROUGES

FILET DE DAURADE SAUCE
SAFRANEE

RATATOUILLE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

ASSIETTE DE FRUITS DE SAISON
(PASTEQUE, PECHE, ANANAS)

1

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

MACARONIS SAUCE
BOLOGNAISE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

MOUSSE AUX FRAMBOISES

SALADE DE MELONS

ROTI DE DINDONNEAU VF AU
JUS

RIZ CREOLE

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

SALADE DE FRUITS

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

QUICHE TOMATE OIGNON
EPINARD, PARFUMEE AUX
DEUX MOUTARDES

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

COMPOTE DE FRUITS

PATE DE CAMPAGNE ET
CORNICHON

SAUTE DE VEAU AUX
CHAMPIGNONS

TAGLIATELLES

ASSORTIMENT DE FROMAG*
ET LAITAGES

FRAMBOISIER

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

RAVIOLIS

ASSORTIMENT DE FROMAGES
ET LAITAGES

FRUITS



